
Wandelreis Rota Vicentina
Algarve & Lissabon

Prachtige wandelingen langs de kust van de Algarve

8 Daagse

Van 7 mei  tot 14 mei 2025 

€ 1.375 per persoon
tot en met 02 januari 2025

€ 1.435 per persoon
vanaf 03 januari 2025

Toeslag:
Eénpersoonskamer: € 330

Minimum aantal deelnemers: 15
Maximum aantal deelnemers: 24

Referentienummer: 25VPT05WAND

Hotel

Op deze reis slapen we in verschillende hotels. Hotellijst te bekomen op
kantoor.



Onze mening:

Cultuur

Natuur

Fysiek

Hotel

Wandelreis moeilijkheidsgraad

Hoog, maar veilig boven de steile kliffen wandelen we. Diep beneden ons horen, zien, voelen en ruiken we
de zee. Een ongemeen rijk gevarieerd bloemen- en plantentapijt ligt aan onze voeten. Onzichtbare vogels
concerteren beter dan wie ook vanuit het struikgewas langs de prachtige, rustige paden die pal naar het
zuiden kronkelen. Een prachtige lentezon aait ons vooruit. Er staat ook een licht zeebriesje klaar voor als
het ietsje té warm zou worden. Allicht moeten we ons laten bijstaan door een verrekijker(tje) om al dat
moois nog beter in ons te kunnen opnemen…

We stappen in Portugal. In het uiterste zuidwesten van het land, in de Algarve-streek. We stappen op de “
Rota Vicentina”, een route die zijn naam ontleend heeft aan Cabo São Vicente, ons eindpunt. Deze kaap
vormt het uiterste zuidwestelijke puntje van Portugal, het laatste stukje Europese vasteland en
prachtige “einde van de wereld” vooraleer je de Atlantische Oceaan induikt.

Gedurende vijf dagen stappen we deze grillige adembenemende kustlijn af, pal in zuidelijke richting. Even
adembenemende kliffen wisselen af met onooglijk kleine strandjes, lieflijk witte dorpjes, de grootse natuur,
sympathieke medestappers.

Eigenlijk lopen er 2 routes parallel naast mekaar in dezelfde richting. Soms lopen ze zelfs broederlijk samen.
Bij iedere etappe hebben ze zelfs hetzelfde begin- en eindpunt. De “Rota Histórica” zoekt af en toe wat meer
het binnenland op. Die nemen wij niet. Wij opteren voor de ‘trilho dos pescadores”. Dat is de vissersroute,
die zo vaak als mogelijk flirt met de zee. Beide wegen zijn perfect bewegwijzerd. De vissersroute
met blauw-groene strepen, dé overwegende kleuren van zee en natuur die ons constant omhelzen.

DAG 1: Moorslede - Lissabon

We vertrekken samen vanuit Moorslede naar Zaventem waar we de vlucht richting Lissabon nemen. Een
transfer brengt ons van de luchthaven van Lissabon naar het hotel in Aljezur.

DAG 2: Odeceixe - Aljezur (+- 20 km wandelen)

Onze transfer brengt ons naar het startpunt. Kort na het verlaten van Odeceixe laten we Alentejo achter ons
en wandelen we het ruige kustgebied van de Algarve binnen. We wandelen initieel langs irrigatiekanaaltjes
tussen de akkers naar de kust. Hier genieten we van spectaculaire uitzichten over torenhoge kliffen en
verlaten stranden. De transfer brengt ons terug landinwaarts waar we het irrigatiekanaal van de Mira
volgen door de vruchtbare akkers naar het zuiden. Voordat we Aljezur bereiken leidt het pad ons opnieuw
naar de kust met prachtige uitzichten.



DAG 3: Aljezur - Arrifana (+- 19 km wandelen)

Het eerste stuk van de route voert ons door de groene velden alvorens de Rota Vicentina opnieuw afdraait
naar de kust. Er volgt nu een spectaculair traject waarbij we hoog boven de kliffen, door de heidebegroeiing
wandelen. Dit heeft ongeziene uitzichten op verlaten stranden en de Atlantische Oceaan. Bij aankomst in
Arrifana worden we teruggebracht naar ons hotel in Aljezur.

DAG 4: Arrifana - Carrapateira (+- 19 km wandelen)

We vertrekken richting Arrifana. Vandaag volgt er een erg afwisselende wandeldag. We genieten van de
spectaculaire vergezichten vanop de hoge kliffen, om vervolgens af te dalen en een verlaten strand over te
steken. Hierna draait de route landinwaarts en wandelen we tussen aanplantingen van citrus en kurkeik.
Voor we Carrapateira bereiken keert de route terug naar de grillige kust met opnieuw schitterende
vergezichten.

DAG 5: Carrapateira - Vale do Bispo (+- 16 km wandelen)

We vertrekken terug naar Carrapateira. Na een laatste vergezicht op het strand van Bordeira trekt de Rota
Vicentina het binnenland in. De groene heuvels lopen hier door tot aan de Atlantische Oceaan. We volgen
een netwerk van wandelpaden en landelijke paden door dichte bossen en afgelegen velden. We passeren
vandaag een aantal slaperige dorpjes waar de tijd stil lijkt te staan. De vele poeltjes en beekjes langs de
route zijn rijk aan vogels en amfibieën. Dit gebied heeft dan ook de grootste biodiversiteit van Zuidwest-
Portugal. 

DAG 6: Vale do Bispo (+- 15 km wandelen) - Lissabon

De wandeling en de Rota eindigen aan de Cabo São Vicente, de rotsachtige uitsprong in de zee, het “einde
van de wereld” en het strategische punt dat zijn naam aan de wandeling verleend heeft.
Van hieruit vertrekken we dan naar de Portugese hoofdstad Lissabon, waar we 2 nachten verblijven.

DAG 7: Lissabon

Vandaag maken we een fikse wandeling doorheen Lissabon. We bezoeken het centrum van de stad, met
onder meer zijn Chiado, Bairro Alto, Avenida Pombal, Alfama, Castelo São Jorge, Rocío, kathedraal,
verschillende pleinen en daarna wandelen we door tot het stadsgedeelte Belém dat ligt aan de rivier, aan de
Taag. We ontmoeten er onder meer de Torre de Belém, zijn cultureel centrum, de kerk van de
Hiëronymieten, het monument van de zeevaarders, de wieg van de fameuze pastéis de Belém. 



DAG 8: Lissabon - Moorslede

Vandaag komt het nieuwe stadsgedeelte van Lissabon aan bod dat speciaal ter gelegenheid van de
wereldtentoonstelling van 1998 gebouwd werd. De expositie luidde naar het thema “De oceanen, een
erfgoed voor de toekomst”.
Daarna vertrekken we richting de luchthaven voor de terugreis naar Zaventem. 

Niet inbegrepen

De laatse twee avondmalen in Lissabon (vrije avondmaal)

Noodnummer:
+32 472 992 323

Roeselaarsestraat 163b/c
8890 Moorslede

Tel: +32 51 77 74 16
info@reizenpatteeuw.be

Maandag - Vrijdag
09u00 - 12u00 en 13u00 - 17u00
Zaterdag
09u00 - 12u00
Zon- en feestdagen gesloten

Meer info over wat er precies is inbegrepen kunt u vinden onder de rubriek Praktische info op onze website
of bij de infopagina in de brochure.


